zkola Podstawowa nr 6
im. Romualda Traugutta w Lublinie

ul. Czwartakow 11, 20-045 Lublin. tel fax. (81)-533-02-35
e-mail sp6@sp6.lublin.eu, ePUAP/spblublin/skrytka. www.sp6.lublin.eu

Program wychowawczo-profilaktyczny

ROZUMIEM SIEBIE, PROBUJE ZROZUMIEC INNYCH
POMAGAM

Lublin, wrzesien 2023 r.
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Opracowanie programu:

Malgorzata Mazurkiewicz, Aleksandra Przygrodzka, Sylwia Gierczak,
Dariusz Pszczelnik, Katarzyna Lis, Aleksandra Kawa

koncepcja i koordynacja prac nad programem: Danuta Nowakowska-Barttomiejczyk
ilustracje: Katarzyna Bauer
korekty: Anna Kalicka
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MISJA SZKOLY

Misja Szkoty Podstawowej nr 6 im. Romualda Traugutta w Lublinie jest przygotowanie

kazdego ucznia do:

rozpoznawania ogolnospotecznych warto§ci moralnych 1 estetycznych,
ich hierarchizacji oraz dokonywania wyborow waznych dla odnalezienia
wlasnego miejsca wzyciu,

poznawania prawdy, dobra i pickna, traktowania zdobytej wiedzy i1 umiejetnosci
W sposob integralny, prowadzacy do rozumienia ludzi, siebie iSwiata,

samorozwoju i aktywnego uczestnictwa w kulturze, obcowania z tradycja oraz
szacunku dla symboli szkolnych inarodowych,

ksztattowania przekonania, ze warto by¢ uzytecznym, zy¢ dla drugiego
cztowieka, i§¢ z ufno$cig w kierunku wlasnych marzen oraz rozwijania swoich
pasji zgodnie z trescig 1 przestaniem zawartym w hymnie naszejSzkoty

weooJestesmy mlodzi wszystko przednami...”

Lublin, 2003r.
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2020 r. poz. 910 i1378).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz.356).

Obwieszczenie MEN z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotachi
placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r.poz.1449).

Obwieszczenie MEN z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z 2020 r. poz.1309).

Obwieszczenie MEN z dnia 22 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie szczegolowego sposobu realizacji
w szkotach $rodkow towarzyszacych o charakterze edukacyjnym, ktére stuzg prawidlowej
realizacji programu dla szkétl oraz upowszechniaja wsérdd dzieci zdrowe nawyki zywieniowe
(Dz.U. z 2020 r. poz.1302).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 19809r.

Obwieszczenie MEN z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach, placowkach
(Dz. U. z 2020 r. poz.1280).

Obwieszczenie MEN z dnia 28 maja 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (DZ.U. z 2020 r. poz.1166).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznych przedszkoli oraz publicznych szkot.
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 10 maja 2018 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz.1030).
Ustawa z dnia 19 sierpnial994r.0 ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity
Dz. U. z 2020r. poz. 685).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.U.
z 2020 r. p0oz.218,956).

Ustawa z dnia 9czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst
jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 821).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyroboéw tytoniowych z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. z 2019 r. poz. 2182, z 2020 r.
poz. 1337).
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https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczy-i-profilaktyki/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ
NR 6 IM. ROMUALDA TAUGUTTA W LUBLINIE

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, zarowno
w domu jak iw szkole. Jest pogodny, ma pozytywny i refleksyjny stosunek do
otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania sie,
wspoOtpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego
regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje
zdobywanie wiedzy jako podstawg¢ wlasnego rozwoju. W ujeciu poszczegoédlnych sfer
dojrzatosci jego cechy, postawe i zachowanie zawiera ponizszy Opis.

UCZEN JEST DOJRZALY SPOLECZNIE

Respektuje zasady i normy:
e rozumie je,
» stosuje w codziennym zachowaniu, dajac przyktad innym swoja postawa,

» wlasciwie reaguje i zachowuje si¢ wobec tamania zasad.

Wiasciwie komunikuje sie:
+ prezentujac swoj punkt widzenia, szanuje poglady innych,
+ dbajac o kulturg stowa,
« formuluje jasne, precyzyjne komunikaty,
+ stuchajac aktywnie,

* wyrazajac rado$¢ z sukcesow swoich iinnych.

Szanuje innych i siebie:
* jest tolerancyjny, $wiadomy wystepowania réznic miedzy ludzmi,
+ otwarty na budujace przyjaznie, mity, taktowny,odpowiedzialny,

* stara si¢ rozumie¢ uczucia i emocje innych, odznacza si¢ wrazliwoscia
1 gotowoscig pomocy,

» prezentuje obiektywng samooceng,

+ przez szacunek wobec siebie unika uzaleznien i innych czynnikow
zagrazajacych jego zdrowiu i funkcjonowaniu.

UCZEN JEST DOJRZALY EMOCJONALNIE I DUCHOWO

Panuje nad swoimi emocjami:
» wlasciwie komunikuje swojeemocje,

* rozwigzuje problemy i zachowuje si¢ w sytuacjach konfliktowych zszacunkiem
wobec innych isiebie,

 zna oraz stosuje techniki i strategie roztadowywania negatywnychemocji,

* jest szczery wobec swoich uczué, potrafi przeprosi¢ za ztezachowanie.
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Ksztaltuje swoja hierarchi¢ wartosci:

kieruje si¢ ideatami dobra, prawdy ipickna,
zaczyna ustosunkowywac si¢ do wartosci takich jak: Bog, honor,Ojczyzna,
rodzina, zdrowie, nauka,praca,

przejawia troske o swoja i cudza wlasnos$é, a takze o mienieszkoty.

Staje si¢ wrazliwy na:

pickno przyrody i konieczno$¢ jejochrony,

otaczajace go pigckno $wiata, zaczyna interesowac si¢sztuka,
krzywde innych, jest gotowy dopomocy,

kulturg — uczestniczac w kulturze, kulturalnie wyraza swojeopinie,

warto$ci artystyczne — tworzy wlasne i docenia wartos$ci artystycznetekstow
kultury oraz wytwory sztukiuzytkowej.

UCZEN JEST DOJRZALY INTELEKTUALNIE | FIZYCZNIE

Zdoby! wiedze i umiejetnosci, ktore:

umozliwig mu nauke na wyzszym poziomieksztatcenia,

pomoga mu samodzielnie zdobywacéwiedzg,

zacheca do dalszego §wiadomegorozwoju,

pozwola przezwyci¢zaéniepowodzenia,

beda motywacja do dbatosci o zdrowie ze $wiadomoscig roznych czynnikow
majacych na niewptyw,

umozliwig Swiadomos¢ wlasnego ciala, kompensacje ograniczenfizycznych
ciekawoscig poznawcza oraz rozwijaniem pasji izainteresowan,

pozwola organizowa¢ wypoczynek irekreacje.

Charakteryzuje go:

sumiennos$¢, pilnosé, systematycznos¢ w nauce 1 wykonywaniu innych
obowiazkow,

samodzielno$¢ 1 wytrwato$¢ w przezwycigzaniu trudnosci w nauce i wzyciu,
bycie ambitnym i odpowiedzialnym za swdjrozwdj,

bycie wolnym oduzaleznien,

zdolnos$¢ do samooceny ipoprawy,

odpowiedzialnos$¢ za dokonywanewybory.

Dazy konsekwentnie do:

realizacji wytyczonych plandw izamierzen,
ciggltego rozwoju 1 zdobywania wiedzy, doskonalenia umiejetnosci 1 zdobywania
nowych kompetencji oraz poszukiwania nowychwyzwan,

spetniania swoich marzen.
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WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice. Nauczyciele wspomagaja
wszechstronny 1 harmonijny rozwoj uczniéw, ktdrzy akceptujac siebie, sg otwarci napotrzeby
drugiego cztowieka, zyja nie tylko z innymi, ale i dla innych.

W mysl ustawy Prawo o$wiatowe, dzialalnos¢ Szkoty Podstawowej nr 6 im. Romualda
Traugutta  okreSlona  jest  przez  szkolny  zestaw  programéw  nauczania,
tworzonyprzezprogramy nauczania dla kazdego z przedmiotéw szkolnych oraz program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty. Spojnosé tresci  wychowawczo-profilaktycznych
W poszczegdlnych programach i realizacja programu przez wszystkich nauczycieli pozwola
uczniom osiggng¢ umiejetnosci opisane w podstawie programowej, a takze kompetencje
dostosowane do indywidualnych potrzeb i dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej
iduchowej.

Niniejszy Program wychowawczo-profilaktyczny — Rozumiem siebie, probuje
zrozumie¢ innych, pomagam — zwany dalej programem, opracowano na podstawie diagnozy
wewngtrznej oraz dostosowano do potrzeb rozwojowych uczniéw Szkoty Podstawowej nr 6
im. Romualda Traugutta wLublinie.

Program obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym
skierowane do wuczniéw, nauczycieli i rodzicow. TreSci i1 dziatania o charakterze
wychowawczym formutowano z uwzglgdnieniem definicji wychowania okreslonej w ustawie
—  Prawo o$wiatowe, wg ktorej  jest ono wspieraniem dziecka
w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spolecznej. Teoria pedagogiki taczy $cisle wychowanie z profilaktyka, wprowadzajac ja
wowczas, gdy dziatania wychowawcze okazuja si¢ nieefektywne. Wyznacza si¢ bowiem
profilaktyce wazng role interwencji kompensujacej niedostatki wychowania. Profilaktyka to
proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie ilikwidowanie
czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowezycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng
cato$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ mtodego
czlowieka. Dlatego naturalnym wydaje si¢ by¢ programowanie dziatan wychowawczych wraz
z planowaniem dziatan z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy. Jedna z definicji
mowi 0 profilaktyce jako dziataniach, skierowanych do réznych grup, we wspolpracy
Z r6znymi $rodowiskami 1 instytucjami, ktore maja na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub
rozwojowi zaburzen, choréb lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych.

Przy ewaluacji programu wykorzystano ankiety stuzace do rozpoznania czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka w srodowisku szkolnym. Przeprowadzona diagnoza
I zawarte w ewaluacji wnioski pomogly rozpozna¢ aktualne potrzeby rozwojowe uczniow,
rodzicow i nauczycieli.  Sytuacja  pandemii, nauczania  zdalnego jak rowniez wojny
w Ukrainie wymaga nie tylko troskio bezpieczenstwo fizyczne uczniéw i ich rodzin,
ale rowniez wsparcia i wskazowek do poruszania si¢ w wirtualnym §wiecie. Zmianie
ulegt rodzaj kontaktu 1 relacje miedzyludzkie. Szczegdlng uwage w dzialaniach
wychowawczych 1 profilaktycznych w biezacym roku szkolnym nalezy poswiecié trosce
oposzerzanie wlasnej Swiadomosci zwigzanej ze zdrowiem zaréwno fizycznym, psychicznym

jak i duchowym.
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Witrakcie realizacji programu zaplanowano wspoétprace z instytucjami wspierajacymi
pracg szkoly, w celu poprowadzenia dziatan profilaktycznych dotyczacych wyzej
wspomnianego zdrowia, bezpieczenstwa, zjawisk zwigzanych z cyberprzestrzenig, zagrozen
zwigzanych z wszelkimi uzaleznieniami w tym z uzaleznieniami behawioralnymi. Dziatania
powyzsze bedg kierowane do wszystkich uczniow, rowniez tych, ktorzy przyjechali z innych
krajow 1 pobierajg nauke w naszej szkole.

W ramach diagnozy szkolnej, prowadzone byly badania majace na celu identyfikacje
trudnosci, analize potrzeb oraz wylonienie tych obszaréw zycia, ktére wymagajg
szczegolnego wsparcia. Powyzsze dane zostang uwzglednione w ramach dziatan
wychowawczo-profilaktycznych w biezacym roku szkolnym. W badaniach internetowych
wzieli udziat uczniowie, rodzice i nauczyciele. .

W dziataniach wykorzystujemy ofert¢ ORE zawierajaca poradniki, informatory,
programy, scenariusze zaj¢¢ z uczniami i rodzicami oraz ofert¢ doskonalenia zawodowego
nauczycieli. Dyrekcja i nauczyciele naszej szkoty, dbaja o doskonalenie zawodowe i stale
wzbogacaja swoja wiedz¢ i umiejetnosci, aby podejmowane dziatania zarowno w sferze
dydaktycznej jak i wychowawczo-profilaktycznej przynosity jak najwyzsze rezultaty.

Niniejszy dokument powstal na podstawie analizy i wnioskow dotyczacych:

+ realizowanych przez nauczycieli dzialan wychowawczych i profilaktycznych
Z uczniami;

« animacji réznorodnej aktywnosci ucznidow z uwzglednieniem indywidualnego
potencjatu kazdegodziecka;

« wysokich wskaznikow efektywnosci pracy dydaktycznej, mozliwych
do osiggnigcia przez dzieci, ktérym szkota zapewnia poczucie bezpieczenstwa
psychicznego i fizycznego.

Obszary ksztaltowania postaw, a sfery dojrzewania ucznia

Kompozycja programu opiera Si¢ na powtarzalnym na kazdym poziomie klas uktadzie
obszarow ksztaltowania postaw. W sposob spiralno-koncentryczny porzadkuje dziatania
wychowawcze. Obszary ksztaltowania postaw odnie$¢ mozna do sfer dojrzewanie dziecka.

Uktad obszarow w dokumencie przedstawia si¢ nastgpujaco:

Obszar |. Samopoznanie i samodzielne uczenie si¢ — SFERA FIZYCZNA,
EMOCJONALNA, INTELEKTUALNA.

Obszar 1l. Wspotdziatanie w grupie réwiesniczej i spolecznosci szkolnej w oparciu
o wybrane warto$ci, SFERA SPOLECZNA i DUCHOWA.

Obszar I11l. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i tradycji — SFERA SPOLECZNA
| DUCHOWA:
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Obszar IV. Promocja zdrowego stylu zycia — SFERA FIZYCZNA.
Obszar V. Bezpieczenstwo — SFERA EMOCJONALNA | FIZYCZNA.

Strategia opracowania programu

Strategia opracowania programu uwzglednita wiek, specyfike probleméw i  stopnien
ich nasilenia. Projektowane zadania si¢gaja do dobrych praktyk wewnatrzszkolnych z innym
roztozeniem akcentow dotyczacych sfery przypomnienia, a takze wspolnego z dzie¢mi oraz
rodzicami respektowania zasad i norm spotecznos$ci naszejszkoty.

Etapy powstawania programu miaty na celu udzial wszystkich statutowych organow
szkoty w procesach decyzyjnych dotyczacych jego tresci.
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CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLY i
Z UWZGLEDNIENIEM OKRESU ROZWOJOWEGO UCZNIOW

Srodowisko Szkoly

Srodowisko Szkoty Podstawowej nr 6 w Lublinie tworza przede wszystkim uczniowie
do niej uczeszczajacy, bedacy podmiotem procesu ksztalcenia i wychowania, a takze
ich rodzice, nauczyciele, pracownicy administracyjni i cale srodowisko lokalne.

Szkota Podstawowa nr 6 utrzymuje si¢ w czotdwce najlepszych szkot w Lublinie.
Wskazuje to na wysokie ambicje dzieci i ich rodzicow, a takze wysoka jako$¢ ksztalcenia.
Coroku szkota moze poszczyci¢ sie kilkoma laureatami w roznych konkursach
przedmiotowych. Wielu uczniow zdobywa stypendia Prezydenta Miasta Lublin. Uczniowie
swoje zdolno$ci moga rozwija¢ nie tylko w zakresie nauczanych przedmiotow. Dla
uzdolnionych muzycznie zawsze znajdzie si¢ miejsce W szkolnym choérze ,,Kasjopea”, ktory
kazdego roku plasuje si¢ w czotowce chorow w kraju. Chor nagrywa rowniez wilasne plyty.
Podobnie rzecz si¢ ma z grupami tanecznymi, ktore preferuja taniec towarzyski, ale tez
wspoélczesne formy tanca. Bardzo duza liczba uczniéw objeta jest opicka swietlicy szkolnej.
Dzieci przebywaja tam przed zajeciami, a po skonczonych lekcjach oczekuja w $wietlicy
narodzicow.

Od kilku lat systematycznie wzrasta liczba uczniow cudzoziemcodw, ktdrzy maja
zapewnione warunki nauki i1 rozwoju dostosowane do ich potrzeb 1 mozliwosci
psychofizycznych. W poprzednim roku szkolnym dotgczyta do naszej spotecznosci
kilkudziesigcioosobowa grupa uczniow z Ukrainy. W zwigzku z dzialaniami wojennymi na
Ukrainie, kontynuuja oni nauk¢ w biezacym roku szkolnym.

W ramach reformy szkolnictwa, zgodnie z idea edukacji wlaczajacej, grono uczniow
naszej szkoty wzbogacaja uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Dzieki dotychczasowym dziataniom wsrdd uczniowskiej spoleczno$ci coraz rzadziej
zauwazalne sg dysproporcje miedzy uczniami, ktorzy pochodza z rodzin dobrze
sytuowanych, a tymi, ktorych rodziny majg trudng sytuacje finansowa. Wsérdd ucznidow sg
dzieci, ktére pochodza z rodzin wojskowych, gdyz szkota znajduje si¢ w poblizu jednostki,
a wlasciwie zostata postawiona na dawnych terenach nalezacych do Garnizonu Lublin.
Rodzice niektorych uczniow sa obecnie na misjach wojskowych lub oddelegowani do innych
placéwek wojskowych.

SP6 znajduje si¢ w starej dzielnicy miasta zwanej Wieniawa, gdzie zlokalizowane sg
trzy uniwersytety. W najblizszym otoczeniu szkoly sa bloki mieszkalne, kamienice
i akademiki studenckie. Nalezy zwroci¢ uwage, ze bliskos¢ uczelni wyzszych tworzy
naturalne srodowisko do wspotpracy adresowanej do uczniow. Plusem takiego potozenia jest
takze tatwy dostep do basenu Akademickiego Centrum Kultury Fizycznej, a problemy moze
powodowac bliskos¢ akademika i specyfika zachowan studenckich.

Liczba oddziatow klasowych, baza lokalowa i1 najblizsze otoczenie szkoly tworzy
kameralny klimat. Uktad pomieszczen w budynku z jednej strony bardzo sprzyja integracji
catej szkolnej spotecznosci, niemniej powierzchnia uzytkowa sal dydaktycznych nie pozwala
na jednozmianowy ciag pracy szkoly. Wcigz doskonalona baza dydaktyczna tworzy dzieciom
warunki do rozwoju zainteresowan i pasji, a takze osiggania kompetencji przedmiotowych.
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Charakterystyka okresu rozwojowego uczniow szkoly

Uczniowieszkotytodzieciimtodziezod6do15rokuzycia. Na ten wiek przypadaja dwa etapy
rozwojowe jakimi jest mlodszy wiek szkolny oraz adolescencja.

Wiek szkolny charakteryzuje si¢ istotnymi zmianami w zyciu dziecka. Ze wzgledu na

rozpoczecie nauki w szkole dziecko zaczyna podejmowaé stale obowiazki, podlega réwniez
ocenie. Przez te doswiadczenia u dziecka zwigksza si¢ samodzielno$¢, a relacje spoteczne staja
si¢ bardziej ztozone. Dziecko zaczyna przynaleze¢ do roznych §rodowisk w szkole i poza nig.
Najczgséciej sa to miejsca, w ktorych obowigzuja konkretne zasady, normy, za czym idzie
réwniez konieczno$¢ podjecia réznych rol spolecznych. Ten okres rozwojowy charakteryzuje
juz zwigkszona zdolno$¢ pamigciows, wzrost $wiadomosci jezykowej, opanowanie mowy
pisanej.
W konteks$cie rozwoju spoteczno-emocjonalnego dziecko zdobywa umieje¢tno$é kontrolowania
swoich reakcji emocjonalnych. W tym okresie zmienia si¢ takze ilo$¢ 1 jakos$¢ relacji
z roéwiesnikami, ktérzy stopniowo staja si¢ bardziej istotni od dotychczasowych autorytetow
jakie reprezentowali rodzice. Przyjaznie, ktore nawigzuja dzieci staja si¢ bardziej trwale, a ich
jako$¢ si¢ poprawia. Na tym etapie zycia dziecka nast¢puje takze kulminacja w zakresie
podziatow podczas zabaw grupowych zwigzana z plcia, co czesto z boku moze wyglada¢ na
tworzenie si¢ osobnego obozu chtopcoéw 1 dziewczat.

Dalszy rozwoj dziecka nazywamy adolescencja. Mozemy podzieli¢ go na dwa etapy —

faze wczesng przypadajaca na koncowe lata szkoty podstawowej oraz fazg pozna, ktora
nastgpuje okoto 16 roku zycia i jest istotna w kolejnych etapach edukacji w szkole
ponadpodstawowe;j.
We weczesnej fazie adolescencji dominuja zmiany biologiczne 1 zwigzane z nimi przemiany
w sferze psychiki, w po6znej fazie nastepuje wyciszenie 1 stabilizacja w zakresie tych zmian. Na
tym etapie nastgpuje rozwdj logicznego 1 abstrakcyjnego mys$lenia, a procesy informacyjne
przebiegaja szybciej i dokladniej. Dzigki temu. Nowe mozliwo$ci poznawcze sprzyjaja
rozwojowi krytycznego myslenia. Konflikty mlodziezy z dorostymi wynikaja z ich
nieokreslonego statusu - adolescent nie jest juz dzieckiem, ale nie jest jeszcze osobg dorosta.
Pomimo ilosci konfliktéw 1 pozornego pogorszenia si¢ wigzi rodzice jednak nadal odgrywaja
niezwykle wazng role¢ w zyciu nastolatkow. Na tym etapie grupa rowiesnicza staje si¢ wazna
grupg odniesienia, okresla ona normy, wartosci, styl zycia. Adolescenci stale poszerzaja swoja
aktywnos$¢ o nowe dziedziny, dlatego tez zwigksza si¢ ich dziatalno$¢ poza naukg. Na tym etapie
rozwojowym nastepuje takze ksztaltowanie si¢ spdjnej 1 zintegrowanej osobowosci a takze
budowanie wlasnej tozsamosci.
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Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych

Praca wychowawcza z uczniami w SP6 ma swoje wieloletnie tradycje i dobre praktyki.
Kazdy z nauczycieli i wychowawcow moze wykorzystywaé sprawdzone w efektywnos$ci
dziatania wychowawcze. Wspieranie dziecka w rozwoju spolecznym 1 wychowanie
ku wartosciom zawsze towarzyszylo dydaktyce w SP6, a poszczegdlne umiejetnosci
specjalistyczne i ponadprzedmiotowe ksztaltowane sg w korelacji z uniwersalnym kanonem
dobra i pigkna w zyciu kazdego, a szczegolnie dziecka iadolescenta.

Waznym kontekstem sg zasoby wewnatrzszkolne, a wsrod nich za najwazniejszy nalezy
uzna¢ wysokie kompetencje wychowawcze kadry pedagogicznej SP6 oraz wspomniane juz
dobre praktyki programowania pracy i sposoby realizacji zadan. Zostaly one takze
precyzyjnie opisane w katalogu pedagogicznych procedur wewnatrzszkolnych. Szczegdtowy
inwentarz cech osobistych 1 zadan nauczyciela-wychowawcy umozliwia nowym
pracownikom pedagogicznym osigga¢ je, a tym samym efektywnie realizowaé cele
wychowawczo- opiekuncze. Praca nauczycieli z uczniami wymaga wspotpracy i wsparcia
rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznidow. W procesy wychowawczo-profilaktyczne wlaczani
sg rOwniez pracownicyniepedagogiczni.

Wyznaczone $ciezki dzialania na najblizszy rok szkolny 2023/2024

W czerwcu 2023 roku przeprowadzono dziatania zwigzane z ewaluacjg realizowanego
programu wychowawczo-profilaktycznego. Wzigli w niej udzial nauczyciele, uczniowie
i rodzice. Whnioski i rekomendacje (zatagcznik nr 1) staty si¢ drogowskazem na obszary, ktore
W sposob szczegbdlny nalezy zgltebi¢ w obecnym roku szkolnym. Szczegdlny nacisk bedzie
potozonyna:

v Samopoznanie z uwzglednieniem rozpoznawania mocnych i stabych stron,
budowaniem poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, asertywnos$ci, radzeniem
sobie w sytuacjachtrudnych.

v' Samodzielno§¢ w planowaniu czasu wolnego i organizacji nauki,
ze szczegblnym zwroceniem uwagi na systematyczno$¢, obowigzkowose,
umiejetnosci gospodarowania czasem ale i zasobamifinansowymi.

v Budowanie relacji, w oparciu o komunikacje zgodng z zasadami Porozumienia
bez Przemocy, uwzgledniajaca szacunek, otwarto$¢ na innych, wspotdziatanie
1 wspieranie si¢ wzajemne, poszanowanie zasad i obowigzujacych norm
prawnych.

v" Promocj¢ zdrowego stylu zycia, przypominanie zasad i norm dotyczacych
zachowania na terenie szkoly w zwigzku z pandemia, trosk¢ o wlasciwe
odzywianie si¢, a takze uczenie zachowan proekologicznych i1 aktywnego
spedzania czasuwolnego.

v’ Bezpieczenstwo w wymiarze fizycznym i psychicznym, ze zwrdceniem uwagi
na mozliwo$¢ skorzystania z r6znorodnych, dostgpnych formpomocy.

Nauczyciele wskazywali nastgpujace trudnosci, ktorym w pracy z uczniami
nalezyposwieci¢szczegdlnguwagewbiezacymrokuszkolnym:stres, zmgczenie, obnizenie nastroju,
trudnos$ci w nauce, organizowanie czasu pracy, praca nad motywacja, odpowiedzialnos¢. Wedtug
nauczycieli nalezy wspiera¢ uczniow w wypracowaniu samodzielnych, skutecznych
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sposobOw uczenia si¢, radzenia sobie ze stresem i relacjami z rdwiesnikami oraz z samym
sobg. Jako wazng potrzebe wskazywali umiejetno$¢ zauwazenia w porg sygnatow, ze uczen
potrzebuje pomocy i wypracowanie sposobow szybkiej reakcji. Szczegdlnie w sytuacji wojny
za wschodnig granicg i naptywu uczniéw z Ukrainy bardzo istotne bylo z jednej strony zadbaé
onowych cztonkéw spotecznosci szkolnej a z drugiej zapewni¢ odpowiednie wsparcie 1 pomoc
dotychczasowym uczniom. W obecnej sytuacji spotecznej trudnym zadaniem bedzie budowanie
wlasciwych relacji 1 integracja zespotéw klasowych.

Glownym obszarem wymagajacym wsparcia, ktory podkreslali rodzice ucznidéw naszej
szkoty, jest budowanie adekwatnej samooceny i poczucia wtasnej wartosci. Tym, co rowniez
bylo podkre§lane przez rodzicow byto radzenie sobie ze stresem, nauka wspolpracy
Z rowiesnikami oraz umiej¢tnos¢ rozwigzywania konfliktow. Dodatkowo przez rodzicow
podkreslana byla asertywno$¢. Nalezatoby rozumie¢ ja w kontekscie radzenia sobie
Z negatywnym wplywem innych osob, $mialo$cia w prezentowaniu siebie i wyrazaniu
swojego zdania, a takze umiejetno$¢ szanowania wtasnych 1 cudzych granic.

Dodatkowo obszarem, ktéry, podobnie jak w poprzednim roku szkolnym, wymaga
ponownego pochylenia si¢ jest umiejetne i kontrolowane korzystanie z Internetu. Wazna
informacjg bylo takze wyrazenie checi poglebiania wiasnych kompetencji rodzicielskich
w zakresie: adekwatnego reagowania na zmienne zachowanie nastolatkow, motywowanie do
podejmowania dziatania ale takze radzenie sobie z trudnosciami psychicznymi u dzieci
I mlodziezy.

Badanie uczniow odbylo si¢ za pomoca ankiety internetowej. Odpowiedzi pokazaty,
ze w spotecznos$ci SP6 nalezy potozy¢ wigkszy nacisk na wzajemne wsparcie, relacje oraz
komunikacje. Odpowiedzi uczniow wskazaty na to, ze potrzebuja oni wsparcia w zakresie
przezywania stresu, trudnych emocji. Inne odpowiedzi wskazywaly réwniez na potrzebe
integracji. Postawy ucznidow skupione zostaly wokol potrzeby wspottworzenia grupy,
odnalezienia w niej swojej roli oraz poczucia, ze zostato si¢ w niej przyjetym. Moze by¢ to
wynikiem zasilenia zespotow klasowych o uczniéw zza wschodniej granicy oraz znacznych
roszad w sktadzie niektorych klas. Odpowiedzi ucznidow wskazywaly na inne potrzeby niz te
zaobserwowane przez rodzicow, w zwiazku z czym w planowaniu dziatah nalezy skupi¢ si¢
zarowno na potrzebach wyrazanych przez dzieci jak 1 tych dostrzezonych przez ich rodzicow
i nauczycieli.
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CELE WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE PROGRAMU

Cele ogolne

Ogolne cele wychowania i profilaktyki w Szkole Podstawowej nr 6 im. Romualda
Traugutta w Lublinie ukierunkowane sa na wspieranie uczniow w rozwoju fizycznym,
emocjonalnym, intelektualnym, duchowym i spolecznym ze szczegdlnym uwzglednieniem
wartos$ci szacunku wobec 0sob i1 srodowiska naturalnego, cudzej wlasnosci oraz siebie jako
osoby, ktéra dba o wlasny rozwo;.

Cele ogolne:
» wyksztalcenie u ucznidow nawykow kulturalnego zachowania, przestrzegania przez
ucznidow zasad i norm, umozliwiajacych dobre wspétzycie spotecznosci szkolnej;

» uksztaltowanie przynalezno$ci do spolecznosci szkolnej oraz poczucia tozsamos$ci
w zwigzku z krajem urodzenia i miejscemzamieszkania;

* zaznajomienie ucznidw z zagrozeniami zdrowia i zasadami bezpieczenstwa oraz
nauczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia;

* przygotowanie uczniow do odbioru débr kultury 1 sztuki, upowszechnianie
czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢
na wartosci europejskie.

Cele szczegolowe:
» Uczen znajduje swoje miejsce w grupie 1 dziata w niej.
* Uczen stosuje zasady dobrego zachowania i buduje relacje z rowiesnikami.

» Uczen swoim zachowaniem 1 jezykiem wyraza szacunek wobec innych osob oraz
tradycji szkolnych i narodowych.

* Uczen okazuje szacunek kolegom i dorostym, nazywa swoje uczucia oraz komunikuje
si¢ z innymi ludZmi bez przemocy.

» Uczen zna swoje mocne i stabe strony oraz przestrzega zasad dobrego zachowania

» Uczen dokonuje oceny swoich dziatan i ich efektéw.

* Uczen jest zachowuje si¢ odpowiedzialnie irozpoznaje potrzeby innych.

» Uczen podejmuje dojrzate i przemyslane decyzje, zgodne z uniwersalnym
systemem wartoSci.

Cele szczegdtowe programu koresponduja Scisle z opisem sylwetki absolwenta,
uwzgledniajg jednocze$nie diagnoze potrzeb. Okreslono je w Programie dziatan
wychowawczo-profilaktycznych dla poszczegdlnych poziomoéw klas (patrz — zatacznik nr 2).
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Warunki realizacji programu

Rodzice:
* wspotpracuja z wychowawca inauczycielami;
* identyfikujg cele programu z osiggni¢ciami swojegodziecka;
* uznajg wartosci, do ktérych odnoszg si¢ dziatania edukacyjne szkoty, opisane
w Szkolnym Zestawie Programow Nauczania,;

* uznaja zasady i przestrzegaja norm okreslonych w Statucie Szkoty i procedurach
wewnatrzszkolnych;

 biorg udzial w warsztatach organizowanych przez szkote (informacje o
warsztatach b¢dg podawane na biezaco, przed zebraniami z rodzicami);

» ewaluuja postepy programowych dziatan.
Nauczyciele:
+ systematycznie realizujg program podczas obowigzkowych zaj¢¢ edukacyjnych;
* doskonalg metody pracy zuczniami;
* monitorujg efekty swoich dziatan zuczniami;
* uczestniczg w ewaluacji programowanychdziatan.
Pedagog i psycholog szkolny:
* wspierajg nauczycieli, rodzicow 1 uczniow w realizacji programu.
Pracownicy niepedagogiczni:
* znaja celeprogramu;
* pomagaja nauczycielom w przygotowaniu warsztatupracy;
* komunikujg dyrekeji szkoty 1 nauczycielom zdarzenia i sytuacje, ktore zagrazaja
realizacji celow.
Dyrekcja:
* monitoruje realizacjeprogramu;
» prowadzi staly nadzor nad realizacja zadan przeznauczycieli.
Adresaci programu
Adresatami programu jest zatem cala spotecznos¢ szkoty, a szczeg6élnym podmiotem
dziatan uczniowie.
Profilaktyka uniwersalng zostang objeci wszyscy uczniowie.
Do dziatan z zakresu profilaktyki selektywnej wybrano uczniéw na podstawie:

* informacji od wychowawcéw 0 rozpoznanych potrzebach  uczniow
w biezagcym roku szkolnym;

* analizy dokumentow pedagoga 1 psychologaszkolnego;

 analizy dokumentéw dostarczonych przez rodzicow z poradni pedagogiczno-
psychologicznych lub innych specjalistycznych;

* wynikoéw ankiet internetowych skierowanych do nauczycieli, uczniow oraz
rodzicow;

» obserwacji uczniow — ich zachowania oraz efektow uczeniasig.
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Profilaktyka selektywng zostang objeci uczniowie, ktérzy sa szczegdlnie narazeni na

dziatanie czynnikow ryzyka, takich jak:

» brak satysfakcjonujacych relacji rowiesniczych;
+ nieadekwatna samoocena;
» trudnoS$ci wnauce;
* niewlasciwie realizowany obowigzek szkolny (np. absencja, liczne sp6znienia);
+ zachowania agresywne;
 trudne warunki ekonomiczne rodziny;
» przemoc fizyczna i psychiczna wrodzinie;
* rodziny niepetne, dysfunkcyjne, rozbite.
Dziatania profilaktyczne w zakresie profilaktyki selektywnej podjete beda w formach

zaleznych od biezacej sytuacji spoteczne;:

1.

Indywidualnych,  systematycznych  rozméw  ucznibw z  nauczycielami,
wychowawcami, pedagogiem,psychologiem.

Statej wspolpracy z rodzicami ucznidéw, konsultacje (wedlug uzgodnionego planu
wspomagania dziecka).

Wypracowania spojnego sposobu postgpowania wobec ucznia w szkole i domu (jak
wyzej).

Zawierania umow i ustalen z uczniami oraz ich rodzicami.

Spotkan uczniéw ze specjalistami w zaleznosci od wystepujacych problemow
(np. z policjantem, przedstawicielem sanepidu,prawnikiem).

Kierowanie rodzicoOw na zajecia Szkoty dla Rodzicow.

Wsytuacji rozpoznania szczeg6lnych potrzeb zwigzanych z narazeniem na czynniki
ryzyka uczniowie bedg kierowani do Poradni Specjalistycznych.

Do grupy ksztattujacej kompetencje emocjonalno-spoteczne bgdg przyjeci uczniowie na
podstawie rozpoznanych przez wychowawcow, pedagoga i psychologa szkolnego
szczegblnych potrzeb rozwojowych. Spotkania grupy beda odbywaly sie raz w
tygodniu w ciggu roku szkolnego. Zajgcia beda trwaty kazdorazowo 45 minut. Grupa
bedzie liczyta do 10 osdb. Istotne jest, by uczestnicy grupy regularnie uczeszczali na
zajecia, gdyz jest to warunkiem dobrego jej funkcjonowania. Celem grupy jest
rozwijanie kompetencji spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem budowania
dobrych relacji rowiesniczych. Grupe prowadzi wykwalifikowany nauczyciel
socjoterapeuta, psycholog lub pedagog szkolny.

Profilaktyka wskazujacaobejmie ucznidw, u ktérych zostang rozpoznane zachowania

ryzykowne, takie jak:

* mysli samobodjcze, samookaleczenia;

» picie alkoholu 1 przyjmowanie srodkowpsychoaktywnych;
» stosowanie przemocy (w tym cyberprzemoc);

» nierealizowanie obowigzku szkolnego.

W tym celu zostaly stworzone szkolne procedury odpowiednie do okre$lonego problemu.
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Ponadto:

tresci programu uwzgledniajg specyfike wieku rozwojowego ucznidw i opisane
zostaty dla wszystkich poziomow nauczania (klas od I doVIII);

dzigki temu, praca wychowawcza zintegrowana jest z tre$ciami programow
nauczania, a zadania do realizacji wlaczane sg i precyzowane w planach pracy
dydaktyczno-wychowawczej nauczycieli;

Zz uwagi na procesowy charakter dziatan wychowawczych, podlegajg one
systematycznej autoewaluacji, ktorej wyniki sa omawiane W zespolach
nauczycieli uczacych dang klase oraz zrodzicami;

poprawie efektywnosci dziatan z uczniami podczas obowigzkowych zajeé
edukacyjnych stuza przedsigwzigcia towarzyszace, realizowane z rodzicami
I partnerami szkoty;

mocny akcent wychowawczy dotyczy animowania dziatan Samorzadu
Uczniowskiego.

Ksztalt programu jest wynikiem powtdrnej analizy jakoSciowej problemow
rowiesniczych, zasoboéw szkoly oraz relacji z rodzicami ucznidw naszej szkoly, ktore

w zdecydowanej wickszos$ci tworzone sg w zrozumieniu potrzeb dzieci i dobrej wspdlpracy.

Celem interwencji profilaktycznej bedzie oddzialywanie zar6wno na czynniki ryzyka,

jak 1 na czynniki chronigce. Dziatania profilaktyczne skierowano na najwazniejsze

czynniki ryzyka tkwigce zarowno w samej jednostce, jak 1 w jej otoczeniu spotecznym

(zatacznik nr 3).
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STRATEGIE WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

Przyjete strategie wychowawczo-profilaktyczne za podstawe¢ uznaja wspoldzialanie
z rodzicami lub prawnymi opiekunami uczniéw. Wigzaca jest kwestia wzajemnego
zrozumienia i wsparcia nauczycieli i rodzicow. Strategicznym staje si¢ maksymalne
rozwijanie przez nauczycieli w pracy wychowawczej z uczniami dziecigcych
I mlodzienczych cech oraz zachowan, ktore pomogg uczniom zrozumie¢ siebie, przyswoic
I zautomatyzowac zasady oraz reguly zycia spotecznego. Waznym jest, by dziecko znalazto
w szkole klimat i warunki dla rozpoznawania i doskonalenia mocnych stron oraz realizacji
swoich pasji. Réwnie waznym jest, by we wspolpracy z rodzicami pomagac¢ dziecku
poznawa¢ ograniczenia osobiste z jednoczesng nauka technik radzenia sobie z réznymi
niepowodzeniami przy wykorzystaniu indywidualnych, osobistych zasoboéw nastolatka.
Nauczyciele SP6 jako kompetentni pedagodzy tacza w pracy dydaktyczno-wychowawczej
budzenie poznawczej ciekawosci wobec zagadek otaczajacego $wiata ludzi 1 natury
Z otwarto$cig na trudne pytania, a takze odbiegajace od stereotypowych reakcje i odpowiedzi
ze strony ucznidw, przy zachowaniu zasad kultury osobistej i szacunku dla uniwersalnych
norm spolecznych. Kluczowg jest zasada, by szkolnym procesom rozwoju indywidualnego
I spotecznego kazdego dziecka wraz z obiektywng samooceng, towarzyszylta afirmacja bycia
potrzebnym w grupie rowiesniczej,w s$rodowisku rodzinnym i pozaszkolnym gronie
przyjaciot. Tak rozumiane wychowanie jest najbardziej pojemnym 1 bezpiecznym
dzialaniem, ktore tworzy przestrzen i daje uczniom podstawy oraz pozytywnag site do
radzenia sobie w sytuacjach ryzyka réznego rodzaju uzaleznien.

Oprocz systematycznej pracy wychowawczej opartej na uniwersalnych wartosciach,
strategia realizacji programu polega na dostosowaniu przez nauczycieli i wychowawcow
dziatah 1 zaplanowaniu pracy z uczniami zgodnie ze zdiagnozowanymi specyficznymi
potrzebami kazdej z klasowych grup rowiesniczych. Dlatego plany pracy dydaktyczno-
wychowawczej w obrgbie przedmiotow oraz plany pracy wychowawcow klas, powinny by¢
wynikiem wspotdziatania na poziomie nauczycielskich zespotow wychowawczych danej
klasy. Zaréwno specyfika form dziatan, jak rozlozenie akcentow wychowawczo-
profilaktycznych beda gwarantem efektywno$ci dziatan nauczycieli z uczniami w $wietle
potrzeb indywidualnych i grup rowiesniczych. Realizowane w kazdej grupie minimum
programowe to dziatania z wykorzystaniem dobrych praktyk wychowawczych
wypracowanych w szkole.

W profilaktyce oddziatywan na czynniki chronigce przyjeto zjawisko rezyliencji, ktora
odnosi si¢ do rozwijania zdolnosci, aby nie da¢ si¢ pokona¢ trudnym sytuacjom zyciowym.

W procesie wychowawczym istotnym jest, by podejmowane dziatania byly dalekie
od indoktrynacji, narzucania, automatycznego wdrazania. Programowane dzialania
to podmiotowe kreowanie sytuacji poznawania, przezywania i urzeczywistniania wartosci
przezuczniow.Podmiotowysposdbwychowaniatoroéwniezokreslonestrategiewychowawcze
takie jak: strategia dysonansu, strategia §wiadectwa 1 strategiastymulacji.

Inne, zaplanowane do realizacji programu to: strategia alternatyw, strategia
ksztaltowania umiej¢tnosci zyciowych, strategia przekazu informacji. Programowane
dziatania wykorzystuja rOwniez strategie¢ rozwoju zasobow srodowiskowych.
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW PROGRAMU

Istotng funkcje w wychowaniu ku warto§ciom petnia metody, formy i sytuacje
wychowawcze. Do podstawowych metod i1 form nalezg: dyskusja, praca z tekstem, ktérego
trescig sg wartosci oparte na §wiadectwie oséb godnych nasladowania, konkursy poetyckie,
literackie, plastyczne, sesje popularnonaukowe lub debaty o tematyce aksjologicznej, projekty
aksjologiczne; a takze redakcja gazetki szkolnej /Szdsty Zmyst.

Program w sposob funkcjonalny wykorzystuje metody komunikacji i rozwigzywania
probleméw umozliwiajagce wzajemng autentycznos$¢ 1 szacunek w relacjach migdzyludzkich.
W celu realizacji dzialan wychowawczo-profilaktycznych, wspierajacych w petni dziecigce
dojrzewanie i osigganie kompetencji spotecznych zostang wykorzystane elementy metody
,Porozumienie bez przemocy” (skrot PBP) Marshalla Rosenbergaoraz mediacje szkolne.

Funkcjonalng podstawa dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych beda techniki
1 strategie komunikacyjne. A wsrodnich:

 strategie PBP i zaawansowane ftechniki na poziomie komunikacji spolecznej takie jak:
aktywne shtuchanie, zadawanie pytan otwartych, komunikat ,ja”, parafraza,
odzwierciedlanie, klaryfikacja, podsumowanie, komunikacja niewerbalna;

* ekspresja tresci emocjonalnych, uczu¢, potrzeb poprzez powstrzymanie si¢
od wyrazania uczu¢ podniesionym tonem; slowa powinny by¢ wypowiadane tak, aby
odbiorca nie wyczut w nich agresji, pogardy, ironii, a jedynie szacunek, akceptacje
izrozumienie;

* techniki pracy w malych grupach, np. intelektualne — kiedy nauczyciel korzysta
z licznych $rodkow przekazu, stosujac np. wizualizacje — plakaty i inspiracje
na $cianach, scenki terapeutyczne — bazujace na empatii udzielanej uczestnikom przez
nauczyciela; ¢wiczenie empatii wobec drugiej osoby z udziatem obserwatora; zajgciaz
PBP odbywaja si¢ w ramach godzin wychowawczych i jezyka polskiego, a wybrane
strategie PBP s3 doskonalone podczas biezacej pracy z uczniami wszkole;

*  ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci poprzez powstrzymywanie si¢ od wyrazania
negatywnych ocen co do wlasnejosoby;

* ksztattowanie pozytywnej samooceny poprzez akceptacj¢ wlasnejosoby;

» debaty uczniowskie i dyskusje na forum — daja wszystkim mozliwo$¢ swobodnego
wypowiedzenia si¢ na temat uczu¢ i potrzeb, jakieodczuwaja;

» projekty edukacyjne — interdyscyplinarne i ponadprzedmiotowe rozwijanie
kluczowych kompetencji uczniow.

Strona 21z 23



WSKAZOWKI ORGANIZACYJNE

Tresci niniejszego programu wychowawcy klas uwzglednia w planach pracy
Z zespotami réwiesniczymi poszczegdlnych oddziatow klasowych, zgodnie ze specyfika
grupy i jej potrzebami.

Dziatania przewidziane programem uwzgledniaja nauczyciele w swoich planach pracy
dydaktyczno-wychowawczej. Program realizowany jest podczas zaje¢ edukacyjnych, godzin
z wychowawca, konsultacji 1 porad, a takze wycieczek 1 wyj$¢ edukacyjnych oraz
przedsigwzie¢wewnatrzszkolnych. Duzg role w realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego odgrywaja nauczyciele-wychowawcy $wietlicy jak roéwniez biblioteki
szkolnej. W zwigzku z ilo$cig czasu przed lub po lekcjach spedzanego przez uczniow
zarowno klas 1-3, jak i uczniéw klas starszych w Swietlicy rowniez oni planujac swoje
dzialania na biezacy rok szkolny uwzglednig priorytety i wartosci jakie beda realizowane
przez calg spoteczno$¢ szkolna.

PROCEDURY BADANIA EFEKTYWNOSCI PROGRAMU

Ewaluacji odroczonej podlega¢ beda badania przeprowadzone jako diagnoza w klasach
pierwszych. Materiat diagnostyczny wykorzystany zostanie do analizy poréwnawczej
na koniec | etapuedukacji.

Ewaluacja na poziomach klas dokona sie¢ w kontekScie efektéw dzialan
wychowawczych i profilaktycznych zaplanowanych dla poszczegélnych Kklas.
Wychowawcy poddadzg autoewaluacji realizacje celu szczegdétowego. Bedzie ona
przeprowadzona z wykorzystaniem migkkich narzedzi ewaluacyjnych.
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SPIS ZALACZNIKOW

Zatacznik nr 1 Whioski i rekomendacje do dziatan wychowawczo-profilaktycznych.
Zatgcznik nr 2 Program dziatan wychowawczo-profilaktycznych klas
Zalacznik nr 3 Analiza czynnikow ryzyka oraz czynnikéw chronigcych majacych

wpltyw na uczniéw
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